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De basis van beleggen
Hoe pak je dat aan?
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Waarvoor zou jij willen beleggen?

• Pensioen

• Een mooie reis

• Aflossing hypotheek

• Vakantiewoning

• Die echt gave sportauto

• Studie (klein)kind

• Ik heb nog geen doel…

Stel een doel



4

Sparen versus beleggen: 1 jaar

Het gemiddelde jaarlijkse rendement over periodes van 1 jaar voor beleggen en sparen. Berekeningen door Brand New Day. Data voor beleggen komt van de S&P500 Index (in USD, 
van 1928 tot en met 1969, de MSCI World Index (in USD, vanaf 1970 tot en met 2004) en de MSCI World Index (gehedged naar euro’s, vanaf 2005 tot en met 2021). Data voor sparen 
betreft het rendement op Amerikaanse T-bills (in USD, vanaf 1928 tot en met 2002) en de gemiddelde jaarlijkse rente op Nederlandse spaarrekeningen zonder vaste looptijd (bron: 
DNB, vanaf 2003 tot en met 2021). Deze berekeningen zijn exclusief eventuele afgetrokken kosten.
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Sparen versus beleggen: 5 jaar

Het gemiddelde jaarlijkse rendement over periodes van 5 jaar voor beleggen en sparen. Berekeningen door Brand New Day. Data voor beleggen komt van de S&P500 Index (in USD, 
van 1928 tot en met 1969, de MSCI World Index (in USD, vanaf 1970 tot en met 2004) en de MSCI World Index (gehedged naar euro’s, vanaf 2005 tot en met 2021). Data voor sparen 
betreft het rendement op Amerikaanse T-bills (in USD, vanaf 1928 tot en met 2002) en de gemiddelde jaarlijkse rente op Nederlandse spaarrekeningen zonder vaste looptijd (bron: 
DNB, vanaf 2003 tot en met 2021). Deze berekeningen zijn exclusief eventuele afgetrokken kosten.
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Sparen versus beleggen: 20 jaar

Het gemiddelde jaarlijkse rendement over periodes van 20 jaar voor beleggen en sparen. Berekeningen door Brand New Day. Data voor beleggen komt van de S&P500 Index (in USD, 
van 1928 tot en met 1969, de MSCI World Index (in USD, vanaf 1970 tot en met 2004) en de MSCI World Index (gehedged naar euro’s, vanaf 2005 tot en met 2021). Data voor sparen 
betreft het rendement op Amerikaanse T-bills (in USD, vanaf 1928 tot en met 2002) en de gemiddelde jaarlijkse rente op Nederlandse spaarrekeningen zonder vaste looptijd (bron: 
DNB, vanaf 2003 tot en met 2021). Deze berekeningen zijn exclusief eventuele afgetrokken kosten.
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Beleggen doe je voor de lange termijn
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Beleggen doe je voor de lange termijn

Grote depressie

Oliecrisis

Dot-com-bubbel

Kredietcrisis

Corona
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Twee manieren van beleggen
Actief en passief beleggen

Actief beleggen

• Beleggen in specifieke aandelen

• Proberen de markt te verslaan

• Timing: op juiste moment in- en uitstappen voor beter 

rendement

• Kennis voor nodig (kost meer tijd en dus hogere kosten)

Passief beleggen

• Beleggen in veel aandelen en obligaties tegelijkertijd → spreiding

• Markt volgen in plaats van verslaan

• Periodiek instappen

• Weinig kennis nodig (en dus goedkoper)
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Twee manieren van beleggen
Percentage actieve fondsen dat de markt NIET weet te verslaan
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Beleggen bij Brand New Day
Passief beleggen in verschillende aandelenfondsen

Aandelen ontwikkelde markten large en mid cap

Aandelen opkomende markten

Aandelen small cap wereldwijd

99%
Samen goed voor circa 

van de totale marktkapitalisatie 

van alle beursgenoteerde aandelen 
wereldwijd, weging conform 

marktkapitalisatie
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Rendementen
Bij Brand New Day na aftrek van kosten

• Fondskosten + service fee = 0,60% per jaar

• Kies een modelportefeuille

• Eventueel duurzaam beleggen
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Belang van lage kosten
1% lagere kosten kan in 30 jaar makkelijk leiden tot 30% meer rendement
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Herbalanceren
Jaarlijks

• Om scheefgroei van beleggingen tegen te gaan

• Voorkomen dat er minder/meer risico wordt genomen dan gewenst 
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Automatische risicoafbouw
Richting einddatum

• Start 15 jaar voor einddatum

• Doel is om richting de einddatum minder risico te nemen:

o Als de beleggingen dalen net voor de einddatum, dan zorgt dit voor 

een veel lagere eindwaarde en is er weinig tijd meer om verliezen 

goed te maken.

o Door afbouw worden schommelingen in de portefeuille minder en 

dus verliezen minder groot.

o Dit gaat ook ten koste van een hoger rendement bij koersstijgingen.



Bedankt!
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